


စာေရးသ၏ူ	ဆ

	

စာေရးသ၏ူ	 ဇာတေိြမသည်	 မေလးတိုငး်ေဒသကီး၊	 ပဂုေံညာငဦ်း

ခုိင	်(ဗိုလခ်ျိေြမ)	ငါသ့ေရာက်မိနယ်ခွဲ၊	ဖလနက်နေ်ကျးရွာေလးမှ	ြဖစ်

ပါသည်	။

စာေရးသသူည်	၂၀၁၃	ခုစှ၊်	 ဒဇီငဘ်ာလတငွ	်"ɖမနǻမǮǳɖမမǿ	 ɖမနǻမǮǹ

ထနǻǺ"	အမည်ရိှ	ထနး်အေကာငး်	သေိကာငး်စရာများကုိ	မတှတ်မး်တင်

ပုံများ	ငှ့်အတ	ူစုံေစစ့ာွ	တငြ်ပထားသည့်	စာအုပတ်စအု်ပ	်ေရးသားထု

တေ်ဝိုငခ်ဲ့ပ	ီြဖစပ်ါသည်	။

သိုပါ၍	…

စာေရးသအူဖို	 မမိ၏ိ	 ဇာတေိြမကုိ	 စာေပြဖင့်	 ေကျးဇးူဆပ်ိုငသ်က့ဲ

သို	ကမာ့အလယ်မာှ	ြမနမ်ာတစ်ိုငင်တံည်းသာရိှသည့်	ထနး်အေကာငး်

ကုိ	ေစင့ေှသချာစာွ	မသရိှိကေသးသည့်	အမိိုငင်သံားများ	ငှ့်	ိုငင်တံ

ကာ	လမူျိးေပါငး်စုံတို	 သရိှိေလလ့ာိုငေ်စရန	်တစေ်ထာင့်တစေ်နရာမ	ှ

တာဝနေ်ကျိုငခ်ဲ့ပဟုီ	ယူဆပါသည်	။

ယခတုစဖ်န…်	 စာေရးသသူည်	"ဒǱတǯယစǮစǱ"	အေနြဖင့်	"ɖမနǻမǮမǗ​	

ထǱǸǺတမǻǺစƬǻလǮ	 ǳကǼǺလကǻǑǯǱǺရǮဓǳလǹမǼǮǺ	 "	စာစကုို	 ေလလ့ာေရး

သားခဲ့ြပနပ်ါပ။ီ

ထိုေကာင့်…



ယခေုလလ့ာေရးသားထားသည့်	 စာစသုည်	 လည်း	 အညာေကျးလ

က်ေတာရွာများ	 ၌	 ေရှးမ၊ူ	 ေရှးဟနမ်ပျက်	လပုေ်ဆာငေ်လရိှ့ကသည့်	ဓ

ေလသ့ဘာဝထုံးတမး်စဉလ်ာများကုိ	 စာေပဗဟု	သတုရှာေဖသွိုမှီးသတူို	

ဗဟု	သတု	အြဖာြဖာ	ရရိှစမိ့်ေသာငာှ	လက်လမှး်မီိုငသ်မ	ေလလ့ာြပစု

ထားပါသည်	။

စာေရးသတူို	၏	ြမနမ်ာ့ေရေြမေပတငွ	်တိုငး်ရငး်သားလမူျိးေပါငး်စုံ

တို	 သည်	 ေနရာေဒသ	 တစန်တံစလ်ျား	 ေရေြမ

သဘာဝကဲွြပားြခားနားစာွ	ေနထိုင်ကရာ	လေူနမ​ဘဝအဆင့်ဆင့်ငှ့်	အ

စဉအ်လာအရ	 လပုကုိ်ငေ်ဆာငရွ်က်ကသည့်	 ယဉေ်ကျးမ​	 ထုံးတမး်စဉ်

လာ	 ုိးရာဓေလသ့ဘာဝများ	သည်	နယ်ပယ်ေဒသ	တစေ်နရာငှ့်	တစ်

ေနရာ	 တညီူကသည်	 များ	 ရိှကသက့ဲသို	 မတကဲွူြပားကသည်	 များ

လည်း	ရိှကပါသည်	။

ဆိုရေသာ်	…

စာေရးသူ	ယခေုရးသားသည့်	အေကာငး်အရာတို	သည်	အများ	သိ

ေနကသည့်	အေကာငး်အရာများ	ပါဝငသ်က့ဲသို	အများ	မသေိသးသည့်	

အေကာငး်အရာ	ဓေလထ့ုံးတမး်များ	လည်း	ပါဝငပ်ါလမိ့်မည်။	မည်သိုပ

ငြ်ဖစေ်စ၊	မိြပငှ့်	ေကျးလက်အရပေ်ဒသ	တစခ်ုငှ့်	တစခ်မုတညီူသည့်

အချက်များမာှ	များ	စာွ	ကွာြခားမ​ရိှေနသည်	ကုိ	ေတွရိှရပါမည်။

ယေန	ေကျးလက်ေနသတူို	သည်	မိြပေနသတူို	က့ဲသို	ထိုက်သင့်စာွ	

လေူနမ​ဘဝ	မြမင့်မားကေသးေသာ်လည်း	ေရှးထုံးမပယ်သည့်စတိ၊်	ယ

ဉေ်ကျးမ​အေမထွနိး်သမိး်သည့်စတိ်ငှ့်	 ြမနမ်ာမ​ုိးရာ	 အစဉအ်လာဓ

ေလမ့ျားကုိ	 ယေနထက်တိုင်	 ချစြ်မတ်ိုးတတစ်ာွ	 တယ်ွဖက်ထားသည်	

ကပင	်ေကျးလက်ေပျာ်သတူို	၏	ြဖစငုိ်းသားမ​	ြဖစပ်ါေတာ့သည်	။



သိုတေစ…

မိြပမာှ	 ြဖစေ်စ၊	ေကျးလက်မာှ	 ြဖစေ်စ၊	တညီူသည့်	အေလအ့ထလု

ပေ်ဆာငပ်ုံများ	ရိှကပါသည်	။

ဥပမာ…

"သǮǺရǿငǻɖပǙ၊	သမǰǺနǮǺသ"	အလှေတာ်မဂလာ။

"ထǯမǻǺɖမǮǺ	လကǻထပǻɖခငǻǺမဂŹလǮ"	ငှ့်	အြခားအြခားေသာ	အလှဒါ

နေကာငး်မ​	ြပကသည်	များ	တညီူစာွရိှကပါသည်	။

သိုြငားလည်း	..

လှပုံလှနည်း၊	လပုေ်ဆာငပ်ုံ	လပုေ်ဆာငန်ည်း၊	ဓေလသ့ဘာဝတို	သ

ည်	အထက်တငွ	်ေဖာ်ြပထားသက့ဲသို	ေကျးလက်ငှ့်	 မိြပေဒသတစခ်ုှ

င့်တစခ်	ုများ	စာွ	ကွာြခားေနသည်	ကုိ	ေလလ့ာေတွရိှိုငပ်ါမည်။	ယခစုာ

ေရးသြူပစသုည့်	 စာစမုာှ	 ပါဝငသ်ည့်အေကာငး်အရာတို	သည်	 မည်သ

ည့်အရပေ်ဒသငှ့်မဆို	 မတညီူဘဲ	 ေရှးမေူရှးဟနမ်ပျက်

ထးူြခားဆနး်ြပားစာွ	 ရိှေနကသည့်	လပုေ်ဆာငေ်နကသည့်	အေကာငး်

အရာများ	ပင်	ြဖစပ်ါသည်	။

မည်သိုပငြ်ဖစေ်စ..

စာေရးသြူပစသုည့်	"ɖမနǻမǮမǗ​	 ထǱǸǺတမǻǺစƬǻလǮ	 ǳကǼǺလကǻǑǯǱǺရǮဓ

ǳလǹမǼǮǺ	 "	စာစသုည်	စာဖတသ်	ူအကိက်ေတွသည်	 ြဖစေ်စ၊	မေတွသ

ည်	ြဖစေ်စ၊	ေကာငး်သည်	ြဖစေ်စ၊	ည့ံသည်	ြဖစေ်စ၊	ေကျးလက်၏	ုိးရာ

ဓေလသ့ဘာဝများကုိ	 တစစ်ုံတစရ်ာေသာ	 ဗဟု	 သတု	 ရရိှိုငလ်မိ့်မည်	

လက်ခံိုငလ်မိ့်မည်ဟု	ယူဆပါသည်	။



ဤစာစကုို	ေရးသားရာတငွ	်စာဖတသ်မူျား	 ၊	စာေပဗဟု	သတု	ေလ့

လာလိုက်စားသမူျား	စာစအုား	ဖတ်​ကသည့်အခါ၌	မငးီေငွေစရန်ငှ့်	

ပိုမိုရှငး်လငး်သေဘာေပါက်ေစရန်	 ရည်ရွယ်၍	 စာစအုေကာငး်အရာတ

စခ်ခုျငး်	ကအလိုက်	ေရာငစ်ုံပုံများကုိ	ပုံစမံျား	ငှ့်အတ	ူေငကုွနေ်ကး

ကျခကံာ	ေဖာ်ြပထားပါသည်	။

ထိုအြပင်	…

စာစကုို	ေရးသားရာ၌	လည်း	မလိုလားအပသ်ည့်	အပိုစာသားများ	ြဖ

င့်	 ဇာချဲစာဖွဲမြပေတာ့ဘဲ	 စာဖတသ်၊ူ	 ဗဟု	သတုရှာမှီးသတူို	 လယ်ွလင့်

တကူ	 နားလည်သေဘာေပါက်ေစရန	် အလို	 ငာှ	 လိုတိုရှငး်

ေရးသားတငြ်ပထားပါသည်	။

စာေရးသြူဖစေ်စချငသ်ည့်	 ဆတစခ်မုာှ	စာေရးသက့ဲူသို	 ေနရာေဒ

သေပါငး်စုံမ	ှ စာေပေရးသားေနကသည့်	စာေပပညာရှင်	 စာေရးဆရာ၊	

ဆရာမတို	သည်	မမိတိို	၏	ဇာတေိြမ၊	တိုငး်ခုိင၊်	 မိနယ်၊	 ေကျးလက်

ေဒသ	 အသးီသးီမာှ	 ရိှကသည့်	 ထုံးတမး်စဉလ်ာ	 ုိးရာဓေလ့

သဘာဝများ	 ကုိယ်စကုိီယ်စီ	 ေရးသားကမည်ဆိုပါလင	် စာေပဗဟု	 သု

တ	ေလလ့ာရှာမှီးသတူို	အဖို	 ြမနမ်ာြပည်တစန်တံစလ်ျား	ေဒသေပါငး်စုံ	

ေနရာေပါငး်စုံမှ	လေူနမ​ဘဝအဖုံဖုံငှ့်	လပုေ်ဆာင်ကသည့်	 ုိးရာဓေလ့

ထုံးတမး်စဉလ်ာ	ယဉေ်ကျးမ​	စသည်	တို	 ကုိ	 ပးီြပည့်စုံစာွ	သရိှိိုင်ကမ

ည်မာှ	မလွဲပါ။

အေကာငး်ေသာ်…

စာေရးသတူို	 ေလးစားအားကျခဲ့ရသည့်၊	 မဘိသဖယ်ွလည်း	 ြဖစေ်န

သည့်	စာေပပညာရှင်	စာေရးဆရာကီး	ဆငြ်ဖကနး်ေအာငသ်နိး်	မနိ်မာှ

ဖးူခဲ့သည့်	စကားကုိ	စာေရးသူ	မတှမ်တှထ်ငထ်င်	မတှသ်ားခဲ့ဖးူပါသည်	



။

ဆရာကီး	မနိ်မာှ	ခဲ့သည့်	စကားမာှ	…

"စာေရးဆရာဆိုတာ	 စတိကူ်းယဉ်	 အေပျာ်ဖတစ်ာေတ	ွ ေရးေနံုနဲ

မပးီဘူး	စာေရးဆရာလို	လည်း	သတမ်တှလ်ို	 မရိုငဘူ်း၊	စာေရးဆရာ

ဆိုတာ	မမိဇိာတ၊ိ	မမိေိဒသ၊	မမိပိတဝ်နး်ကျငမ်ာှ	ရိှေနတဲ့	 ြမငေ်တွေနရ

တဲ့	 လေူနမ​ဘဝ	 အဖုံဖုံထကဲ	 အားနည်းမ​၊	 အားသာမ​၊	 ပးီေတာ့

ယဉေ်ကျးမ​	ထုံးတမး်စဉလ်ာ	ုိးရာဓေလ	့စတဲ့	သတု၊	ရသ	ဂဏုေ်ြမာက်

စာေပအြဖစ	်ေရးသားတငြ်ပိုငမ်	ှသာ	စာေရးဆရာအစစလ်ို	သတမ်တှ်

လို	ရမယ်"	ဟူ၍	ြဖစပ်ါသည်	။

သည်	သို	ဆရာကီး	မနိ်မာှ	ခဲ့ဖးူသည့်	စကားကုိ	စာေရးသူ	နာခမံတှ်

သားခဲ့ရပါသည်	။

ထိုေကာင့်..

စာေရးသသူည်	 ဆရာကီးမနိ်မာှ	 ခဲ့သည့်

မတှသ်ားဖယ်ွစကားအတိုငး်	တနဖ်ိုးထားတတစ်ာွ	မမိတိတစ်မွး်သမ	စာ

ေပငှ့်	 မမိဇိာတ၊ိ	 မမိပိတဝ်နး်ကျငမ်ာှ	ရိှေနသည့်	 ေလးစားြမတ်ိုးဖယ်ွ

ရာ	ေရှးမေူရှးဟန်	 ြမနမ်ာမ​ေကျးလက်ုိးရာ	ထုံးတမး်စဉလ်ာ	အေလအ့

ထများ	 အေကာငး်	 ာဏမ်သီမ	 ေလလ့ာေရးသား	 တငြ်ပလိုက်ရပါသ

ည်	။

စာေရးသအူေနငှ့်	စာေရးသ၏ူ	ေတးွဆေမာ်ြမငမ်သိည့်	အေကာငး်

တစခ်ကုို	တငြ်ပလိုပါေသး၏။

အေကာငး်မာှ	…

စာေရးသူ	 ပထမ	 ေရးသားထတုေ်ဝခဲ့သည့်	 "ြမနမ်ာ့ေြမမှ



ြမနမ်ာ့ထနး်"စာအုပသ်ည်	စာနည်း၍	ပုံများ	ေနသည်	ဟု	အချိချိေသာ	

သတူို	မ	ှေဝဖန်က၏။	စာဖတသ်အူများ	စကုမူ	ပုံများ	ြဖင့်	ပးူတွဲဖတ်​ရ

သည်	 ကုိ	 အလနွ်ကိက်စှသ်က်ေကာငး်

စာအုပေ်ရာငး်အားကည့်ြခငး်ြဖင့်	သသိာိုငပ်ါ၏။

မည်သိုပင်	ဆိုေစကာမူ…

ကိက်သရိှူသက့ဲသို	 မကိက်သလူည်း	 ရိှကမည်မာှ	ေလာက၏	 နိ

ယာမပင်	 ြဖစေ်ချ၏။	စာေရးသအူေနငှ့်မူ	စာနည်းြခငး်များ	 ြခငး်သည်	

အဓိကမကျ	 မမိေိရးသားတငြ်ပသည့်	 အေကာငး်အရာကုိ	 စာဖတသ်	ူ

နားလည်သေဘာေပါက်လယ်ွဖို	သာ	အဓိကဟု	ထငမ်၏ိ။

ဆိုရေသာ်..

စာေရးသတူို	 ြမနမ်ာိုငင်တံငွ	်အစကတည်းက	စာဖတအ်ား	အလနွ်

နည်းက၏။	စာဖတရ်မာှ	လည်း	ပျငး်က၏။

ယခေုခတတ်ငွ်	 ုပသ်လံိုငး်များ	 ေပလာသြဖင့်	 ပို၍	 စာမဖတ်က

ေတာ့၊	 ုပသ်မံျား	သည်	အုပေ်ရာအသပံါ	ရသစုံ	ေပးစမွး်ိုင၍်	ပို၍	စိ

တဝ်ငစ်ားက၏။

သည်	ေတာ့ကား..

စာေရးသတူို	 ၏	 စာအုပမ်ျားကုိလည်း	 စတိဝ်ငတ်စား	 ဖတ်​လာက

ေစရန်	 မည်သို	လပုေ်ဆာငသ်င့်သည်	 ကုိ	စာေရးသအူေနငှ့်	တစန်ည်း

တစလ်မး်	စမး်သပြ်ပလပု်ကည့်ရန	်စဉး်စားမသိည်	။

ထိုေကာင့်လည်း	..

စာေရးသြူပစေုရးသားသည့်	 စာအုပ၏်	 အေကာငး်အရာများကုိ	 လို

တိုရှငး်ေရးပးီ	 ၎ငး်အေကာငး်အရာငှ့်သက်ဆိုငသ်ည့်	 ုပပ်ုံများ



အေကာငး်အရာပါအတိုငး်	အံဝငခ်ငွက်ျြဖစေ်စရန်	ထည့်သငွး်ဖနတ်းီက

ည့်၏။

ထိုက့ဲသို	 လပုေ်ဆာငြ်ခငး်ြဖင့်	 စာဖတသ်တူို	 သည်	 ေရးသားထားသ

ည့်အေကာငး်အရာပါ	မမိတိို	မသေိသးေသာ၊	မမိတိို	မြမငဖ်းူေသးေသာ	

လပုကုိ်ငေ်ဆာငရွ်က်ပုံများ	ြဖင့်	ပးူတွဲကည့်ရသြဖင့်	သေဘာေပါက်	နား

လည်လယ်ွပးီ	ဗဟု	သတု	တိုးပာွးေစိုငပ်ါလမိ့်မည်။

ထိုက့ဲသိုေသာ	အေကာငး်ကုိ	စဉး်စားေတးွြမငမ်ပိါသြဖင့်	ပုံများ	ငှ့်	

ပးူတွဲေဖာ်ြပေရးသားခဲ့ြခငး်	 ြဖစပ်ါသည်	။	ယခေုရးသားသည့်	"ြမနမ်ာမ​

ထုံးတမး်စဉလ်ာ	ေကျးလက်ုိးရာဓေလမ့ျား	"စာစသုည်	လည်း	ပုံေပါငး်

များ	စာွ	ေငေွကးအကုနအ်ကျခ	ံေစတနာအရငး်ခံပးီ	ေရးသားတငြ်ပလို

က်ရပါသည်	။

စာဖတသ်တူို	ကိက်၏	မကိက်၏	ဆိုတာကုိေတာ့	….။

	

စǮǳပဖတǻǑǗ​ɖခငǻǺɖဖငǹǻ

ဗဟǱ	သǱတ	တǯǱǺပǾǮǺȽǯǱငǻǽကပǲǳစ..

ကǮတǾနǻǺ	-	ǽကညǻဝငǻǺ

(၀၉	၅၀	၇၂၉၅၂)

	

******

	

ǳကǼǺဇȀǺမǿတǻတမǻǺ



	

ဤ..	 "ြမနမ်ာမ​ထုံးတမး်စဉလ်ာ	 ေကျးလက်ုိးရာဓေလ"့များ	 စာစု

ေရးသားြပစုိုငရ်န	်စာေရးသသူလိိုသမ	အချက်အလက်များကုိ	ရှငး်ြပ၊	

ေြပာြပေပးကသမူျား	 ငှ့်	 မတှတ်မး်ဓာတပ်ုံများ	 ုိက်ကူးရာ၌	 သုပြ်ပ

ေပးကသည့်	 မေလးတိုငး်ေဒသကီး	 ပဂု/ံေညာငဦ်းခုိင၊်	 ငါသ့ားေရာ

က်မိနယ်၊	 ဖလနတ်နေ်ကျးရွာ၊	 (ဇာတေိြမ-ေရကံေြမ)မ	ှ ေဆေွတာ်မျိး

ေတာ်များ	 ၊	 အေပါငး်အသငး်	 ေရာငး်ရငး်ညီေတာ်	 ေနာငေ်တာ်များအား

လည်းေကာငး်။

အမာှ	စာ	ေရးသားေပးပါေသာ	ေမာ်ှဝနး်ကည်ြမတအ်ားလည်းေကာ

ငး်	…

စာအုပေ်ရးသားထတုေ်ဝိုငရ်န	် အဖက်ဖက်မ	ှ ကူညီေပးခဲ့သည့်	 ညီ

ေလး	ဆရာနာမိုးကယ်	 (ကုိေရေတာသား)၊	 ကုိေမာ်ကီး	 (ညိရင့်)၊	 စာ

အုပအ်ြပငအ်ဆင်	ဒဇီိုငး်ြပလပုေ်ပးသည့်	ညီသန်ေဇာ်သစ	်(ပနး်ချဒီဇီိုငး်)

ငှ့်	ဒဇီိုငး်စိုးသက်ခိုငတ်ို	အား	လည်းေကာငး်…

စာေရးသူ	 ဤ…	 "ြမနမ်ာမ​ထုံးတမး်စဉလ်ာ

ေကျးလက်ုိးရာဓေလမ့ျား	"	ေရးသားြပစေုနစဉ…်	တစလ်ေကျာ်အချနိ်

ကာလ၊	လိုအပသ်မ	အစစကူညီ	ြဖည့်ဆည်းေပးခဲ့ကသည့်	ညီေမာငေ်ပ

ကာ၊	ညီမ	မြပးံကည်ငှ့်	ညီေမာငအံု်းေဆာင၊်	ညီမေလး	မကည်လိ​ငတ်ို

ဇနးီေမာင်ှံကုိ	အထးူေကျးဇးူတငရိှ်ပါေကာငး်	 မတှတ်မး်တငအ်ပပ်ါသ

ည်	။

	
ကĉတĖနēĒīကညēဝငēĒ

	



******



အခနး်	(၁)

မီးထွက်ပဲွ	(သို)	လူတိုးပဲွ

















မးီထက်ွပွဲ	 (သို)	 လတူိုးပွဲဆိုသည်	 မာှ	ေကျးရွာအတငွး်၌	 ေနထိုင်က

သည့်	ကုိယ်ဝနေ်ဆာင်	အမျိးသမးီတစဦ်းဦးသည်	ေနေစလ့ေစ့	ြဖစသ်ည်

ငှ့်	သားရတနာြဖစေ်စ၊	သမးီရတနာြဖစေ်စ	ေမးွဖာွးသန်စငသ်ည့်အခါ	

ငါးရက်	(သို)	ခနုစရ်က်ေြမာက်ေနတငွ	်ကငပ်နွး်တပ	်မးီေနထက်ွြခငး်ကုိ

အေကာငး်ြပ၍	လူေလာကထသဲို	လသူားတစဦ်းတိုးသည့်	အထမိး်အမှ

တအ်ြဖစ	် ေရှးေရှးအခါကတည်းက	 ရိှခဲ့သည့်	 ရပဓ်ေလ့

ရွာဓေလအ့တိုငး်	ကျငး်ပြပလပုသ်ည့်ပွဲကုိ	"မးီထက်ွပွဲ	(သို)	လတူိုးပွဲ"ဟု	

ေခဆိုြခငး်ြဖစပ်ါသည်	။

"မးီထက်ွပွဲ	 (သို)	 လတူိုးပွဲ"	 ကျငး်ပြပလပု်ကပုံများမာှ	ြမနမ်ာိုငင်ံ	

အထက်အညာ	ေြမလတေ်ဒသအချိ၌	 ရိှေတာင့်ရိှခ၊ဲ	 ကေံတာင့်ကခံဲ	ရ

ပဓ်ေလ	့ ရွာဓေလြ့ဖစပ်ါ၍	 ေတွကရံခသဲည့်	 ထးူေထဆွနး်ြပားေသာ

ေရှးမူ	ေရှးဟန	်ယဉေ်ကျးမ​တစရ်ပပ်င	်ြဖစပ်ါေတာ့သည်	။



"မးီထက်ွပွဲ	 (သို)	လတူိုးပွဲ"	ကျငး်ပကရာမာှ	လည်း	အလနွပ်င်	စည်

ကားပးီ	လပုေ်ဆာငသ်မ	အေကာငး်အရာ	ဓေလထ့ုံးတမး်တို	သည်	လ

ည်း	ထးူြခားဆနး်ြပားသက့ဲသို	ထိုက့ဲသို	လပုေ်ဆာင်ကသည့်အေပ၌	လ

ည်း	ယံုကည်သက်ဝငမ်​	နက်ိ​ငး်စာွ	ထားရိှတတ်ကပါသည်	။	ဤသို	လု

ပေ်ဆာငြ်ခငး်သည်	 လည်း	 အကျိးသက်ေရာက်မ​များ	 စာွ	 ရိှသည်	 ဟု

အြပည့်အဝ	ယံုကည်ထားတတ်ကပါသည်	။

ထိုေကာင့်…

ေရှးမူ	 ေရှးဟနမ်ပျက်	လပုေ်ဆာငေ်လရိှ့ကသည့်	 "မးီထက်ွပွဲ	 (သို)	

လတူိုးပွဲ"	လပုေ်ဆာင်ကပုံ	ရပဓ်ေလ့	ရွာဓေလမ့ျားကုိ	ေလလ့ာေတွရိှသ

မ	စုံေစစ့ာွ	တငြ်ပပါမည်။

	

ကǱမɃǮရǰတǯǱƄ	၏	ǳမǾǺǳနƄလကǻǳဆǮငǻ

	

ေကျးလက်ေတာရွာများမှ	မသိားစတုစစ်တုငွ	်ကေလးတစဦ်း	စတင်

ေမးွဖာွးသည့်ေန	ညဦးပိုငး်၌	ေရှးမ	ူေရှးဟနမ်ပျက်	ထးူြခားဆနး်ြပားစာွ

လပုေ်ဆာငေ်လရိှ့ကသည့်	ချစစ်ရာ	အေလအ့ထတစခ်	ုရိှပါ၏။

ထို..	အေလအ့ထမာှ	မမိတိို	ေကျးရွာအတငွး်မ	ှအပျိစင	်မနိး်ကေလး

တစဦ်း	 အိမေ်ထာငရ်က်သား	 ကျသာွးပးီေနာက်	 ၎ငး်အမျိးသမးီမ	ှ က

ေလးတစဦ်း	စတငေ်မးွဖာွးပါက	ေမးွဖာွးသည့်ေန	ညဦးပိုငး်မှ	ညဉ့်နက်

သည့်တိုင	်ေကျးရွာအတငွး်ရိှ	ကုမာရီအပျိ	မနိး်ကေလးများ	သည်	ေတာ

ငယ်ာအလပုခ်ငွမ်	ှ ြပနလ်ာကပးီ	 ေရမိုးချိး	 ကုိယ်လက်သန်စင်ပးီကသ

ည်	ငှ့်	အုပစ်လုိုက်၊	အုပစ်လုိုက်	စေုဝးကကာ	ကေလးမးီဖာွးသည့်	အိမ်



သို	သင့်ရာသင့်ရာ	လက်ေဆာငပ်စည်းများ	 ယူေဆာငလ်ျက်	သာွးကပါ

သည်	။

မးီဖာွးသည့်	အိမသ်ိုေရာက်သည့်အခါ	မခိင်ငှ့်	ကေလးကျနး်မာေရး	

အေြခအေနအား	 ေမးြမနး်အားေပးစကား	 ေြပာကားပးီ

လက်ေဆာငမ်ျား	ေပးကပါသည်	။

ထိုက့ဲသို..	သာွးေရာက်ကရာတငွ	်ကေလးမးီဖာွးသည့်အိမမ်	ှလည်း	

စားေသာက်ဖယ်ွရာတို	ြဖင့်	ြပနလ်ည်ဧည့်ခေံလ	့ရိှကပါသည်	။

ယခက့ဲုသို	လပုေ်ဆာင်ကြခငး်မာှ	ေရှးအစဉအ်လာ	ရိှခဲ့သည့်အတိုငး်

ရပဓ်ေလ့	 ရွာဓေလ	့ ေရှးအစဉအ်လာကုိ	 ထနိး်သမိး်သည့်အေနြဖင့်	 ယ

ေနထက်တိုငပ်င	်တနဖ်ိုးထား	လပုေ်ဆာငေ်နကမဲ	ြဖစပ်ါ၏။

	

စǱǳပǲငǻǺ	ထမငǻǺ၊	စǱǳပǲငǻǺ	ဟငǻǺ

	

"မးီထက်ွပွဲ	 (သို)	လတူိုးပွဲ"	ကျငး်ပသည့်ေန၌	ေကျးရွာအတငွး်မှ	က

ေလး၏	ဖခင်ငှ့်	မခိငတ်ို	၏	ေဆမွျိးသားချငး်များ	၊	ရငး်ှီးခငမ်ငသ်ည့်	

မတိေ်ဆရွငး်ချာများ	 ငှ့်	 အြခားဖတိ်ကားထားသည့်	 ေကျးရွာသတူို	သ

ည်	နနံက်မိုးလငး်သည်	ငှ့်	မမိတိို	အိမမ်ှ	ထမငး်ငှ့်	စှသ်က်ရာ	ဟငး်ှ

စမ်ယ်၊	 သုံးမယ်ချက်ပးီ	 ပနး်ကနမ်ျား	 ထည့်၍	 ခေံတာငး်ငယ်များ

အတငွး်	ထည့်ပးီ	၎ငး်ခေံတာငး်ငယ်များကုိ	ေခါငး်ထက်မာှ	ရွက်ကာ	မးီ

ေနထက်ွကေလး	 ကငပ်နွး်တပသ်ည့်	 အိမသ်ို	 ကုိယ်စကုိီယ်စီ

သာွးေရာက်ကပါသည်	။

ထိုအိမသ်ို	ေရာက်သည်	ငှ့်	အိမဝုိ်ငး်အတငွး်	ေြမကီးတငွ	်ခငး်ထား



သည့်	ဖျာများ	ေပသို	မမိတိို	ယူေဆာငလ်ာကေသာ	ထမငး်၊	ဟငး်ထည့်

လာသည့်	ခေံတာငး်များကုိ	ချထားကပးီ	လစူုံေရာက်ရန	်ေစာင့်ကရပါ

သည်	။

"မးီထက်ွပွဲ	(သို)	လတူိုးပွဲ"	ြပလပုသ်ည့်	အိမခ်မံ	ှလည်း	စှသ်က်ရာ	

ပငတ်ိုငဟ်ငး်တစခ်က်ွ	အများ	စာ	ချက်ထားရပါသည်	။

	

စǳလǮငǻǺစǮ	ထမငǻǺ၊	ဟငǻǺ	ǳကǮကǻɖခငǻǺ

	

ကေလး၏	 ဖခင်ငှ့်	 မခိင၊်	 စှဖ်က်ေဆမွျိးသားချငး်များ	 ငှ့်

ေကျးရွာအတငွး်မ	ှ ဖတိ်ကားထားသည့်	 မတိေ်ဆမွျား	 စုံေသာအခါ	 ယူ

ေဆာငလ်ာကသည့်	ထမငး်ငှ့်	ဟငး်များ	ဖငွ့်ပးီ	အရပလ်က်သည်	သား

ဖာွးဆရာမတစဦ်းက	 ထိုထမငး်ငှ့်ဟငး်များကုိ	 စေလာငး်တစခ်ျပ်ငှ့်	

လိုက်လေံကာက်ယူရပါသည်	။

ထိုသို..	လပုေ်ဆာငရ်ြခငး်မာှ

ညေန	ေနဝငရီ်သေရာအချနိ	်ေတာထသဲို	သာွးေရာက်ပးီ	"စေလာငး်

စာ"	ချရန	်ြဖစပ်ါသည်	။

ထိုေနာက်..	လပုုိ်း	လပုစ်ဉအ်တိုငး်	လပုေ်ဆာငစ်ရာရိှသည်	တို	ကုိ	

စတငလ်ပုေ်ဆာင်ကပါေတာ့သည်	။

	

ရǿငǻƌကǰǺ	တငǻɖခငǻǺ

	



"မးီထက်ွပွဲ	(သို)	လတူိုးပွဲ"	စတငသ်ည်	ငှ့်	ဆိုငရ်ာ၊	ပိုငရ်ာပွဲများ	အ

တက်ွ	ေကွပနး်ကနြ်ပားများ	ငှ့်	စုံေစစ့ာွ	ြပငဆ်င်ပးီသည့်အခါ	ေကျးရွာ

အတငွး်မ	ှ ရှင်ကီးတငတ်တသ်	ူအမျိးသမးီတစဦ်းဦးက	ပွဲစုံတငေ်ြမာက်

၍	ရှင်ကီးတငရ်ပါသည်	။

	

ကငǻပǾနǻǺတပǻɖခငǻǺ	မဂŹလǮ

	

ကေလး	 "ကငပ်နွး်တပ"်	 ေတာ့မည်ဆိုပါလင	် ၎ငး်ကေလးကုိ	 ေမးွ

ေပးခဲ့သည့်	 အရပလ်က်သည်	 သားဖာွးဆရာမသည်	 ကေလးကုိ

ေပွထားပးီ	ကေလးမခိင်ငှ့်	မျက်ာှချငး်ဆိုင်	ထိုငရ်ပါသည်	။

ကေလး၏	စှဖ်က်အဘွားများ	သည်	လည်း	မခိင်ငှ့်အတ	ူထိုငေ်ပး

ရပါသည်	။	ထိုသို	ထိုင်ကရာတငွ်	နဂါးေခါငး်	အေရှအရပမ်ာှ	ရိှလင	်က

ေလးမခိငြ်ဖစသ်သူည်	 ေတာငဘ်က်အရပမ်	ှ ေနရပါသည်	 ။	သားဖာွးဆ

ရာမငှ့်ကေလးမာှ	ေြမာက်ဘက်အရပမ်ာှ	ေနရပါသည်	။

လပုုိ်း	လပုစ်ဉအ်ရ	နဂါးေခါငး်လတွေ်အာင	်ေရှာငရ်သည့်	သေဘာ

ပင်	ြဖစပ်ါသည်	။

ေနာက်..	ေြမဇာပနး်၊	သေြပပနး်ငှ့်	တမာခိုငမ်ျား	စိုက်ထားသည့်	ဖ

နခ်က်ွကုိလည်း	အနားမာှ	အသင့်ချထားရပါသည်	။

	

ခǼညǻဝနǻ၊	ခǼƬǻမžငǻ	ခǱနစǻမžငǻ

	



လည်ပငး်ငှ့်	 လက်များမာှ	စပွရ်န	် ချည်ဝန	် ချည်မင	် ခနုစမ်ငပ်ါသ

ည့်	ေြခမနး်ကွငး်၊	လက်မနး်ကွငး်များ	လည်း	အသင့်လပုထ်ားရပါသည်	

။

ထိုသို	အသင့်ြပလပုထ်ားသည့်	 ေြခမနး်ကွငး်၊	လက်မနး်ကွငး်၊	တစ်

ကွငး်ကုိ	လက်သည်	သားဖာွးဆရာက	ယူေဆာင်ပးီ	"ဘုနး်ကီးပါေစ၊	သ

က်ရှည်ပါေစ၊	အနာမျိး	ကုိးဆယ့်ေြခာက်ပါး	ကငး်ေဝးပါေစ၊	ေဘးအေပါ

ငး်	ရနအ်ေပါငး်	ကငး်ရှငး်ပါေစ"ဟု	ေြပာဆိုပးီ	ကေလး၏	လည်ပငး်မာှ

စပွေ်ပးရပါသည်	။

ထိုေနာက်..	လက်ငှ့်	ေြခေထာက်တို	ကုိလည်း	အထက်ပါအတိုငး်	"

ဘုနး်ကီးပါေစ၊	 သက်ရှည်ပါေစ၊	 အနာမျိး	 ကုိးဆယ့်ေြခာက်ပါး	 ကငး်

ေဝးပါေစ၊	ေဘးအေပါငး်	ရနအ်ေပါငး်	ကငး်ရှငး်ပါေစ"ဟု	ေြပာဆိုပးီ	စွ

ပေ်ပးရြပနပ်ါ၏။

ထိုက့ဲသို	 လပုေ်ဆာင်ပးီသည်	 ငှ့်	 ကေလးအတက်ွ	လက်သည်	ဆု

ေတာငး်ေပးသည့်အတိုငး်	စတိခ်ျသာွးကပါေတာ့သည်	။

	

ထမငǻǺ	ခǱနစǻဆǱပǻ

	

ချည်ဝန	် ချည်မင်	 ခနုစမ်ငပ်ါသည့်	 ေြခမနး်ကွငး်၊

လက်မနး်ကွငး်များကုိ	လည်ပငး်၊	လက်ငှ့်	ေြခေထာက်တို	တငွ	်စပွ်ပးီ

သည်	ငှ့်	အသင့်ြပလပုစ်မီထံားသည့်	"ငါးေြခာက်တစ၊်	တစတ်စစ်	ီြမပ်

ထားေသာ	ထမငး်ဆပု	်ခနုစဆ်ပုထ်မဲ	ှ"ေလးဆပု"်ကုိယူ၍	ကေလးပါးစ

ပသ်ို	 တစဆ်ပုခ်ျငး်	 ထကိပ်ပးီ	 "မာရယာနတ်	 အရှငသ်ခင	် အမိုက်အမဲ



ေလး	တငပ်ါတယ်၊	ပ	ပါတယ်၊	အငိုမတိုက်ပါနဲ	၊	အရယ်မတိုက်ပါနဲ	"ဟု

ေြပာဆိုပးီ	"ေလးဆပု"်ကုိ	တစဆ်ပုခ်ျငး်	ရွယ်ရပါသည်	။

ထိုေနာက်…	ေမးွသည့်ကေလးမာှ	မနိး်ကေလးြဖစခ်ဲ့လင	်ကေလး၏

နားစှဖ်က်ကုိ	အပ်ငှ့်	ခနုစခ်ျက်	ရွယ်ရပါသည်	။

အကယ်၍	 ေယာက်ျားြဖစခ်ဲ့လင်	 "သငတ်ုံးဓား"	 ေခါငး်ရိတဓ်ားငှ့်	

ကေလးေခါငး်အား	"ခနုစခ်ျက်"	ရိတမ်ည့်ဟန	်ြပရပါသည်	။

ထိုက့ဲသို	 လပုေ်ဆာင်ပးီသည်	 ငှ့်	 "လက်သည်	 "သည်	 သေြပပနး်၊

ေြမဇာပနး်၊	တမာပနး်တို	 ငှ့်	 ေရစငပ်က်ဖျနး်	ရြပနပ်ါသည်	 ။	ေရစငပ်

က်ဖျနး်ေနစဉတ်ငွ	် "လက်သည်	 "	သည်	 ေအာက်ပါအတိုငး်	ဆေုတာငး်

ေပးရပါသည်	။

"ဘုနး်ကီးလို	သက်ရှည်	အနာမျိး	 ကုိးဆယ့်ေြခာက်ပါးေရာဂါ	ကငး်

ရှငး်ကွာလို	 မာတဲ့	သား/သမးီ	 ြဖစပ်ါေစ၊	 ပနး်လိုေမး၍	 ေရလိုေအးြမပါ

ေစ၊	သည်	ေန	သည်	ရက်	သည်	အချနိအ်ခါမ	ှစပးီေတာ့	ေရေပးလို	ေရ၊	

ေငေွပးလို	ေရွးရတဲ့	သား/သမးီေပမို	ေရပေဒသာ	ေငပွေဒသာ	စိုက်ထား

တဲ့	သား/သမးီ	ြဖစပ်ါေစေသာ်…"

"မဟူရာ	 စနိေ်ကျာက်	 ဇယ်ေတာက်လို	 ကစားိုငတ်ဲ့	 သား/သမးီလ

ည်း	 ြဖစပ်ါေစ၊	 သည်	 အေဖ၊	 သည်	 အေမနဲ	 အသက်ရာေကျာ်ေနရတဲ့	

သား/သမးီလည်း	ြဖစပ်ါေစေသာ်..	ြဖစပ်ါေစ"

"စတိ်ကံတိုငး်	 ေအာငလ်ို	 နဗိာနန်နး်	 လမှး်တက်ိုငတ်ဲ့	 သား/သမးီ

ေကာငး်	ရတနာေတွ	ြဖစပ်ါေစ"ဟု	ဆေုတာငး်ေပးရပါသည်	။

ထိုသို	 ဆေုတာငး်ေပးပးီသည်	 ငှ့်	ကေလး၏	 မခိင်ငှ့်	ကေလး၏	

အဘွားတို	သည်	"ဆနတ်စြ်ပည်	ေငတွစမ်တ"်ငှ့်	"လက်သည်	"ထမံ	ှက



ေလးကုိ	ေရွးယူကရပါသည်	။	"လက်သည်	"ကလည်း	ကေလးကုိ	မခိင်

ငှ့်အဘွားတို	ထံ	အပရ်ပါသည်	။

	

ဖǯǱǳစǮငǹǻနတǻ၊	ǳɖမǳစǮငǹǻနတǻ၊	ပǱခကǻǳစǮငǹǻနတǻတǯǱƄ	အǮǺ

ǳတǮငǻǺပနǻɖခငǻǺ

	

ဤက့ဲသို	လပုေ်ဆာငသ်င့်သည်	များကုိ	လပုေ်ဆာငေ်ပးပးီသည်	ငှ့်	

ငါးေြခာက်တစ်	 တစတ်စြ်မပထ်ားသည့်	 ထမငး်ဆပု	် "ခနုစဆ်ပု"်ထမဲ	ှ

ကျနသ်ည့်သုံးဆပုကုိ်	"လက်သည်	"ကပင	်ယူေဆာင်ပးီ…

ပထမတစဆ်ပုကုိ်	ကေလးမခိင်	"မးီေနမည့်"မးီလ​ရံန်	ပျိးထားသည့်

ေနရာသို	"ဖိုေစာင့်နတ	်အရှငသ်ခင်	အမိုက်အမေဲလးကုိ	အငိုမတိုက်ပါနဲ

၊	အရယ်မတိုက်ပါနဲ	"ဟု	ေြပာဆို	ေတာငး်ပန်ပးီ	၎ငး်ေနရာမ	ှ"တစဆ်ပု်

"	ချထားရပါသည်	။

ဒတုယိ	 တစဆ်ပုကုိ်မ	ူ မခိင၏်	 ဝမး်ကာတိုက်မ	ှ ကေလးစကျသည့်

ေနရာ	 ေြမေစာင့်နတမ်ငး်	 အရှငသ်ခင	် အမိုက်အမေဲလးကုိ

အငိုမတိုက်ပါနဲ	၊	အရယ်မတိုက်ပါနဲ	"ဟု	ပင်	ေြပာဆိုကာ	၎ငး်ေနရာမာှ

တစဆ်ပုခ်ျရပါသည်	။

တတယိ	 ထမငး်ဆပုကုိ်မ	ူ ကေလးသပိမ်ည့်	 "ပခုက်ေစာင့်နတမ်ငး်	

အရှငသ်ခင်	အမိုက်အမေဲလးကုိ	အငိုမတိုက်ပါနဲ	၊	အရယ်မတိုက်ပါနဲ	ဟု

ေြပာဆိုပးီ	၎ငး်ထမငး်ဆပုကုိ်	ချရပါသည်	။

	



******

	

ထမငǻǺဆǱပǻ	ပစǻɖခငǻǺ

	

အထက်ပါအတိုငး်	ဖိုေစာင့်နတ၊်	ေြမေစာင့်နတ၊်	ပခုက်ေစာင့်နတတ်ို

အား	ေတာငး်ပန၍်	ထမငး်သုံးဆပုခ်ျပးီသည်	ငှ့်	ကေလးပါးစပကုိ်	တို	

ဟနြ်ပ	"မာရယာနတ"်	(မတာနတ)်တငသ်ည့်	ထမငး်ဆပု	်"ေလးဆပု"်

အား	အရပေ်လးမျက်ာှသို	ကေလးေမးွဖာွးသည့်	အိမေ်ခါငေ်ပမှ	အေရှ

မ	ှအေနာက်၊	အေနာက်မ	ှအေရှ၊	ေတာငမ်ှ	ေြမာက်၊	ေြမာက်မှ	ေတာငသ်ို

အြပနအ်လနှ	်ပစရ်ပါမည်။

ပစရ်မည့်နည်းမာှ	..

ေတာငဘ်က်မ	ှ ေြမာက်ဘက်သို	 ပစမ်ည်ဆိုပါလင	် ေြမာက်ဘက်မ	ှ

လတူစေ်ယာက်သည်	 ေရအြပည့်ထည့်ထားသည့်	 "ှီးေရခက်ွတစခ်က်ွ"

ကုိင၍်	ေစာင့်ေနရပါမည်။

ေတာငဘ်က်မ	ှ အိမေ်ခါငမ်ိုး	 ေကျာ်ပစလ်ိုက်သည့်	 "ထမငး်ဆပု"်၊

ေြမာက်ဘက်သို	 ကျလာသည်	 ငှ့်	 "ှီးေရခက်ွ"ကုိင၍်	 အသင့်ေစာင့်ေန

ေသာ	သသူည်	ကျလာသည့်	"ထမငး်ဆပု်"ကုိ	ေရြဖင့်	ေလာငး်ရပါမည်။

ထိုသို	ေရေလာငး်ေနစဉ်	ထိုေရေလာငး်သကူ	"ေအးပါေစ..	 ြမပါေစ"

ဟု	ေြပာဆိုရပါမည်။

ေနာက်…	 ၎ငး်နည်းအတိုငး်ပင	် ေြမာက်ဘက်မ	ှ ေတာငဘ်က်သို	 အ

ေရှဘက်မ	ှ အေနာက်ဘက်သို	 အေနာက်ဘက်မ	ှ အေရှဘက်သို	 အြပန်

အလနှ်	ပစ်ကရပါသည်	။	ှီးေရခက်ွ	ကုိငေ်စာင့်ေနသကူလည်း	အထက်



ပါအတိုငး်ပင	်"ေအးပါေစ..	ြမပါေစ"	ေြပာဆိုပးီ	ေရေလာငး်ရပါသည်	။

ဤက့ဲသို..	လပုေ်ဆာငရ်မည့်	စည်းမျဉး်၊	စည်းကမး်၊	ဓေလထ့ုံးတမး်	

အစဉအ်လာအတိုငး်	ပးီြပည့်စုံစာွ	လပုေ်ဆာင်ပးီသည်	ငှ့်	"မးီထက်ွပွဲ	(

သို)	လတူိုးပွဲသို	လာေရာက်ကသည့်	 ဧည့်ပရိသတတ်ို	သည်	 မမိတိို	 ယူ

ေဆာငလ်ာသည့်	 ထမငး်ငှ့်	 ဟငး်လျာတို	 ကုိ	 စားပွဲဝုိငး်များမာှ

ြပငဆ်င်ပးီ	 စေုပါငး်ထမငး်၊	 စေုပါငး်ဟငး်များအား	 ဝုိငး်ဖွဲ

စားေသာက်ကပါသည်	။

"မးီထက်ွပွဲ	 (သို)	လတူိုးပွဲ"ြပလပုသ်ည့်	 အိမရှ်ငက်လည်း	 ပငတ်ိုငခ်ျ

က်ြပတထ်ားသည့်	ဟငး်ြဖင့်	ြပနလ်ည်ဧည့်ခပံါသည်	။

ထိုသို	တေပျာ်တပါး	 ဝုိငး်ဖွဲစားေသာက်ပးီကသည်	ငှ့်	ကေလး၏	

အနာဂတဘ်ဝတစေ်လာက်	 သာယာေြဖာင့်ြဖးေစရန်	 ဆေုတာငး်ေမ

တာများ	 ပိုသပးီ	 မမိတိို	 ခေံတာငး်ငယ်များကုိ	 ကုိယ်စကုိီယ်စရွီက်၍

ြပန်ကပါေတာ့သည်	။

ဤတငွ	်ေရှးမ	ူေရှးဟန်	ရပဓ်ေလ	့ရွာဓေလ	့ကေလးကငပ်နွး်တပ်	"

မးီထက်ွပွဲ	(သို)	လတူိုးပွဲ"	ပးီဆုံးပါေတာ့သည်	။

	

******


